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नशा मुÈत भारत अͧभयान  
नदȣ मɅ एक कंबल जैसा कुछ बहता Ǒदखा। तट पर खड़े साधुओं मɅ स ेएक ने उस ेपकड़ने के ͧलए छलांग लगा दȣ।जब 

पास पहँुचा, तब पता चला — वह तो रȣछ था! रȣछ ने साध ुको जकड़ ͧलया। वह छोड़ना चाहता था, पर अब कंबल हȣ 
उस ेनहȣं छोड़ रहा था।ͩकनारे स ेएक साध ुͬचãलाया — "कंबल छोड़ दो!"   डूबते हुए उसने उƣर Ǒदया —"मɇ तो 
छोड़ना चाहता हँू, पर अब ये हȣ मुझे नहȣं छोड़ रहा।" 

सीख: 

शǽुआत मɅ हम दåुय[सनɉ को पकड़ते हɇ, कुछ हȣ समय बाद दåुय[सन हमɅ जकड़ लेत ेहɇ। छुटकारा पाना मिुæकल हो 
जाता है, और जीवन डूबने-उतराने लगता है। 
Ǒदनांक 21/08/2025 को Counsellor Aman ने CR 1  मे 1ST  year B.Tech के छाğɉ को ͩकस 

तरह स ेनशा आपका युवा को बबा[दȣ के लाइन पर लेकर के आ गया है युवाओं का वत[मान समय मɅ देखने मɅ आता है 

ͩक सãेफ कंĚोल बहुत काम बचा है युवाओ ंको अपने èवाèØय का Úयान रखत ेहुए नश ेस ेहमेशा स ेहमेशा के ͧलए 

दरू रहन ेके ͧलए अवगत कराया नश ेस ेहोन ेवाल ेदçुपǐरणामɉ के ͪवषय मɅ ͪवèतार स ेबताया युवाओं को जागǾक 

ͩकया  जीवन मɅ कभी भी ͩकसी भी Ĥकार का नशा ना करɅ ] िजस पǐरवार का नौजवान जब नश ेके पǐरवेश मɅ आ 

जाता है उस पǐरवार का संभालना मुमͩकन हȣ नहȣ ंपूरȣ तरह स ेनामुमͩकन हो जाता  है , ͩकस तरह से  सामािजक 

पाǐरवाǐरक आͬथ[क और श¢ैͨणक èतर पर भारȣ  नुकसान का सामना करना पड़ता है एक शपथ के ɮवारा युवाओं 

को अपने कत[åय के ĤǓत अपने èवाèØय के ĤǓत अपन ेपǐरवार के ĤǓत और अपने राçĚ और ͧश¢ण सèंथा के ĤǓत 

हमेशा ईमानदार रहने कȧ Ĥेरणा दȣ. 
छाğɉ को Ĥेǐरत ͩकया। िजसमे 82 छाğ उिÜèतथ रहे और साथ मे Prof.Dr.Vineet Sharma  उिÜèथत 

रहे , । 

    
 


